
 

わくわく 月号

職員さん大募集 
笑顔が絶えない明るい職場です。介護未経験、1 日数時間～の勤務の方も大歓迎です。あな

たの空いた時間を有効活用して、一緒にご利用者の笑顔を目指してくださる方をお待ちして

います。ご興味がありましたら是非、お問い合わせ下さい。 

                  連絡先：℡(0584)93－0841 担当：平井 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第１５号 

令和２年９月１日発行 

わくわくホーム 

大垣市荒川町 367 

レクリエーションカレンダー（令和２年９月） 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 カップ 

スタックス 

2 

サッカー 

3 

魚つり 

4 

しりとり 

5 

歌の会 

6 

作品作り 

7 

輪投げ 

8 ボトル 

バランス 

9  

玉入れ 

10 

おやつレク 

11 ５０音 

ゲーム 

12 

脳トレ 

13 

 作品作り 

14 ふりふり 

ストロー 

15 寿司 

持ち帰り 

16 

ペアマッチ 

17 

ボーリング 

18 

パチンコ 

19 

しりとり 

20 

 作品作り 

21 

おやつレク 

22 

魚釣り 

23 

ビンゴ 

24 ぐらぐら 

大作戦 

25 

数字合わせ 

26 

歌の会 

27 

 作品作り 

28 卓上 

カーリング 

29 

ゴルフ 

30 

お手玉ポイ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月になりました。例年であれば、恒例の納涼祭をみんなで楽しむ時期ですが、今年
は残念ですが、コロナウイルスの関係で開催することができません。その分、利用者の
方に楽しんで頂けるように工夫をしてまいりたいと思います。また、そのご利用者の楽
しんでおられるご様子をご家族にお伝えしてご安心いただけるよう努めてまいります。           

広報委員会 吉田秀樹 

わくわくホームってどんなところ？ Vol.14 

 
 

午後のレクリエーション
活動のご紹介 

ご家族様、ご利用者様、職員で百歳の誕生日をお祝い致しました。 

今月の作品紹介 
暑い夏にあわせて、ひまわり畑を描いてい
ただきました。ご利用者様、お一人おひとり
が思いのまま描かれた個性的なひまわりが
一堂に咲きそろいました。 
今年は、ひまわり畑見学に行くことが出来
ず、残念な夏ですが、来年は、きっと行ける
のではないかと期待しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

こんにちは～、わくちゃんです。７月２０日にわくわくホームとグループホームわくわくの共同の夜間救急搬
送研修を行いました。参加した職員は、緊張感はりつめた雰囲気の中、真剣に研修に取り組みました。私たち、
わくわくホームでは、３６５日、２４時間安心してご利用できる施設をつくり維持するために定期的に研修を
行っています。ご利用者様、ご家族様との信頼関係を維持し、社会から必要とされる施設であるために、日々、
研鑽を積んでおります。 

今回ご紹介するレクリエーションは、パチ
ンコゲームと輪投げゲームです。 
パチンコゲームは、ピンポン玉を転がして
得点を競いあいます。高得点を狙うために
ピンポン玉の球筋を計算する必要がある
脳トレゲームです。 
輪投げゲームは、高得点のエリアをめがけ
て輪投げをします。高得点を得るために投
げるコースや力加減を計算するのがポイ
ントです。どちらのゲームも多彩な表情が
みられるアクティブなゲームです。 

 

えがおの広場 ～７月の笑顔のご紹介～ 

 

 
 


