
 
 
  

干支であるヘビの描かれた絵馬に願いを込めて、家族の事やご自分自身の事

などを書いて頂き、施設の壁に貼って飾っております。 
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お正月には、毎年恒例の書き初めに挑戦して頂きました。 

皆様、漢字を止め・はねを丁寧に書き上げ「うまく書けたかなぁ」と嬉しそ

うに話されていました。職員より上手に書かれる方もいらっしゃいました。 

 

暦の上では立春ですが、寒い日が続きますね。皆様には日頃より施設で

の感染対策にご理解頂き、誠にありがとうございます。 

まだまだ安心出来ませんので、引き続きご協力よろしくお願い致します。

皆様元気に寒い季節を乗り切りましょう。 

広報委員会 本岡正好 

 



 

わくわくホームってどんなところ？  Vol. 66 

 

レクリエーションカレンダー（令和７年 2 月） 
日 月 火 水 木 金 土 

      1 

 

誕生日会 

2 

 

作品作り 

3 

 

節分行事 

4 

 

数字合わせ 

5 

お手玉 

ポイ 

6 

ふりふり 

ストロー 

7 

 

絵合わせ 

8 

 

しりとり 

9 

 

作品作り 

10 

ぐらぐら 

大作戦 

11 

５０音 

ゲーム 

12 

寿司 

持ち帰り 

13 

お手玉 

ツムツム 

14 

カップ 

スタックス 

15 

思い出 

ワイドショー 

16 

 

作品作り 

17 

りんごの 

皮むき 

18 

お手玉 

ポイ 

19 

 

魚釣り 

20 

寿司 

持ち帰り 

21 

 

しりとり 

22 

５０音 

ゲーム 

23 

 

作品作り 

24 

 

数字合わせ 

25 

寿司 

持ち帰り 

26 

お手玉 

ツムツム 

27 

ぐらぐら 

大作戦 

28 

りんごの 

皮むき 

 

 

◆◆◆24 時間 365 日の安心をお届けします◆◆◆ 
わくわくホームでは、地域の皆様に安心して暮らして頂けるよう少しでもお手伝いができればと思っ

ています。介護に関するお悩み等がございましたら〝ぜひ〟お気軽にご相談ください。 

                     連絡先：℡(0584)93－4,165 担当：立川・中村 

 

 
 

わくちゃんです。今回は、一日体験利用のご案内です。 
みなさんに、わくわくホームのことを体験していただき、 
広報誌だけでなくお越しいただいて知っていただくこともできます。 
いつでもお待ちしております。お気軽にお電話くださいね。 

【体験利用の内容】 
・利用時間 ８時～１７時 
・利用料金 ６９０円（昼食代とおやつ代） 
・利用内容 送迎、入浴、昼食（おやつ込み）、レクリエーション活動 
持ち物 バスタオル１枚、フェイスタオル３枚、着替えの下着、上着類、洗濯袋 
（入浴前衣類や入浴時に使用したバスタオル類を入れます（ビニール袋可） 
お薬類 昼食後の飲み薬、入浴後に使用する軟膏類 日曜日の入浴はありません 
一日体験利用のお申し込みは、下記となります。 
連絡先：℡(0584)93－4165 担当：立川、中村 

 


