
 
 
  

 

わくわく 月号

平町の大垣ひまわり畑見学に出かけました。ここ数年は猛暑によりドライブ

見学のみさせて頂いております。 
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和食さとに、かき氷とパフェを食べに行きました。皆様はメニューを見なが

ら考えていましたが、ひとりが頼むと一緒のものって言われる方が多数おら

れました。一緒のスイーツを食べ皆様同じ思い出を共有できましたね。 

秋晴れの心地よい季節となりました。朝晩には少し肌寒さも感じられま

す。季節の変わり目ですね。皆様はいかがお過ごしでしょうか？  

近頃は、またコロナも流行ってきているようです。皆様も油断をせず、う

がい・手洗いをしっかりと行い感染対策をしていきましょう。 

広報委員会 本岡正好 
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レクリエーションカレンダー（令和 6 年 10 月） 
日 月 火 水 木 金 土 

  1 

お手玉 

ツムツム 

2 

 

ビンゴ 

3 

 

絵合わせ 

4 

昔の 

思い出 

5 

 

しりとり 

6 

 

作品作り 

7 

りんごの 

皮むき 

8 

 

山くずし 

9 

体操の 

お兄さん 

10 

 

写経 

11 

 

間違い探し 

12 

カラオケ 

大会 

13 

 

作品作り 

14 

 

間違い探し 

15 

 

運動会 

16 

 

ビンゴ 

17 

中身は 

な～に 

18 

 

誕生日会 

19 

りんごの 

皮むき 

20 

 

作品作り 

21 

 

しりとり 

22 

体操の 

お兄さん 

23 

 

誕生日会 

24 

昔懐かし 

の歌 

25 

 

魚釣り 

26 

昔の 

思い出 

27 

 

作品作り 

28 

お手玉 

ツムツム 

29 

 

絵合わせ 

30 

 

写経 

31 

 

山くずし 

  

 

◆◆◆24 時間 365 日の安心をお届けします◆◆◆ 
わくわくホームでは、地域の皆様に安心して暮らして頂けるよう少しでもお手伝いができればと思っ

ています。介護に関するお悩み等がございましたら〝ぜひ〟お気軽にご相談ください。 

                     連絡先：℡(0584)93－4,165 担当：立川・中村 

 

 
 わくちゃんです。今回は、一日体験利用のご案内です。 

みなさんに、わくわくホームのことを体験していただき、 
広報誌だけでなくお越しいただいて知っていただくこともできます。 
いつでもお待ちしております。お気軽にお電話くださいね。 

【体験利用の内容】 
・利用時間 ８時～１７時 
・利用料金 ６９０円（昼食代とおやつ代） 
・利用内容 送迎、入浴、昼食（おやつ込み）、レクリエーション活動 
持ち物 バスタオル１枚、フェイスタオル３枚、着替えの下着、上着類、洗濯袋 
（入浴前衣類や入浴時に使用したバスタオル類を入れます（ビニール袋可） 
お薬類 昼食後の飲み薬、入浴後に使用する軟膏類 日曜日の入浴はありません 
一日体験利用のお申し込みは、下記となります。 
連絡先：℡(0584)93－4165 担当：立川、中村 

 


