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第 102号 

令和 8年 5月 1日発行 

ケアサービスセンターいずみ 

大垣市長松町 844-1 

満開に咲いた桜の時期も終え、新緑が眩しい季節となりました。最近では、気温の

上昇により夏日となる日もありますね。5 月は寒暖差が激しいことから体調の変化

に注意が必要です。ご利用者様の体調に留意しながら、いずみで心穏やかな時間を

過ごして頂けるように職員一同努めて参ります。4 月は花見ドライブ（桜）や握力

を重点に鍛えるレクリエーション活動を行いました。いずみでは、季節毎の外出ド

ライブや身体機能の維持・向上を目指したクラブ活動やリハビリ運動に力を入れて

取り組んでいます!!ご利用者様がいつまでもイキイキした笑顔で活動出来るように

支援させて頂きます☆ 

3 月下旬から４月初めにかけて、桜を見にドライブ

へ出掛けました☆『池田町霞間ヶ渓』や『垂井町相

川、南宮神社』『大垣市水門側付近』へ行き、沢山

の桜並木を見学しました。満開の桜を見て利用者

様、職員共に春を感じることが出来ました!!今年も

季節毎の外出ドライブへ出掛けましょうね！ 

☆百寿のお祝い会を行いました☆ 
3 月でめでたく 100 歳を迎えられたご利用様です。笑顔

が素敵でいつも優しく声をかけてくださいます(*^-^*)
いつまでもお元気でいずみへ来て下さいね！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス一日体験  

デイサービスの事を知って頂けるように、『一日体験利用』を随時承っております。現在、定員を満たしている状

況ではありますが、お電話にて随時対応しております。お気軽にお問合せ下さい！！ 

利用時間：10 時～15 時 利用料金：750 円（昼食・おやつ代） 

利用内容：送迎・入浴・機能訓練・昼食・レクリエーション・おやつ 

デイサービス利用空き情報 ◎：十分に空きがある ○：空きがある △：若干名の空きがある ×：空きがない 

お電話にて随時対応しております。 

☎（0584）93-0841 担当：柳瀬・鈴木 

 

 

★急募★ 介護職員・運転手大募集！ 

笑顔が絶えない明るい職場です。私達と一緒に働きませんか？ 
就業時間：介護職員 ８時～17 時（要相談） 

     運転手 ８時～10 時、15 時～17 時 

お気軽にお問い合わせ下さい！！携帯電話やパソコンで 

『フジエステート有限会社』を検索してみて下さいね 

ケアサービスセンターいずみ （０５８４）９３－０８４１ 担当：平井・安田 

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31
足でボーリング 足でボーリング 足でボーリング

鯉を飛ばせ

摘まんで茶摘み 茶摘み 茶摘み 田植えゲーム 田植えゲーム 田植えゲーム

糸巻き巻き

新聞紙で

クラブ活動

糸巻き巻き糸巻き巻き

新聞紙で

クラブ活動

新聞紙で

クラブ活動

クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動

ケアサービスセンターいずみ

水 木

レクリエーションカレンダー

クラブ活動 クラブ活動

日

憲法記念日 振替休日

鯉を飛ばせ

月 金

デイサービス

土

2026年
火

理美容

みどりの日 理美容こどもの日

クラブ活動

理美容 理美容

クラブ活動クラブ活動

今月のレクリエーション目標
『腰痛を予防しよう！！』

区分 月 火 水 木 金 土 日 

区分 1（9 時～16 時） △ × △ △ × × × 

区分 2（10 時～15 時） × × × × × × × 

 
 

インスタグラム随時更新中！ 

4 月の壁画『桜と菜の花』 
ご利用者様と作成した

春爛漫の壁画です♡お花

紙を使用し桜と菜の花

を作りました！豪華に

咲き誇った花を是非ご

覧くださいね☆ 

5 月の作品は

『藤の花』です。

お楽しみに！ 

折り紙で藤の花

びらを作成中！ 
 


