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緑樹を通り過ぎる爽やかな風に誘われて、どこかへ出かけたくなる季節となり  

ました。多くの花も咲く時期となります。皆様の思い出となるような楽しい外出計画

を立てておりますので、楽しみに待っていて下さいね。 

暑くなる前にいっぱいお出かけしましょう。       広報委員会 立川雅也 

 

大島堤に行ってきました。 
桜のトンネルに皆さん感激して、 

自然に素敵な俳句が 
生まれました♪ 

 

 
 



 
 

 

  

レクリエーションカレンダー（令和 8年 5月） 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 

脳トレ 

2 

苺デー 

3 
作品 
 作り 

4 

お手玉ツムツム 

5 

花飛ばし 

6 

苺デー 

７ 

ビンゴ 

８ 

花飛ばし 

9 

脳トレ 

10 
作品 
 作り 

11 
ピンポン玉 
届くかな？ 

12 
懐かし 
カラオケ 

13 
50 音 
ゲーム 

14 

しりとり 

15 

誕生日会 

16 
思い出

探し 

17 
作品 
 作り 

18 
懐かし 
カラオケ 

19 
ピンポン玉 
届くかな？ 

20 
バラ見学 

21 
バラ見学 

22 
数字合わせ 

23 
花飛ばし 

24 
作品作り 31 
  作品作り 

25 
カレンダー 
 作り 

26 
カレンダー 
 作り 

27 

ビンゴ 

28 
お手玉 
ツムツム 

29 

脳トレ 

30 

脳トレ 

 

◆◆◆24時間 365日の安心をお届けします◆◆◆ 
わくわくホームでは、地域の皆様に安心して暮らして頂けるよう少しでもお手伝いができればと 

思っています。介護に関するお悩み等がございましたら〝ぜひ〟お気軽にご相談ください。 

                     連絡先：℡(0584)93－4165 担当：立川・中村 

 

今回は、年間行事計画についてお伝えします。 

わくわくホームでは日々のレクリエーション以外に月に一回、 

皆様に楽しんで頂けるよう、季節に合わせた楽しい行事を開催いたします♪ 

～令和８年の予定は次の通りです～ 

４月   桜お花見ドライブと喫茶店 
５月   いちご狩りとバラ見学ドライブ 
６月   買い物ツアーと陶芸教室 
７月   陶芸教室とおやつレクリエーション 
８月   夏祭り 
９月   敬老会 
１０月  運動会 
１１月  紅葉狩りドライブ 
１２月  クリスマス会 
 

 

季節を感じたり、昔を思い出したり、、、 
１年を通して楽しみを感じながらお過ごし頂けるよう

計画しています。地域の方や一般の方もご興味が

ありましたらお問い合わせください 

 お問い合わせ：��93-4165 担当：立川・中村 
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